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UvoD

Volam sa Radoslav Hoppej (28) a som autorom blogu Nie je tira bez Stura.

Toto je moj prvy e-book, ktory si obdrzal/a vymenou za tvoj e-mail. Slubujem, Ze ta
nebudem spamovat, ale raz za ¢as ta budem informovat o novinkach z méjho

cestovatel'ského blogu Nie je tira bez Stara na https://www.hoppeyr.com/, kliknaf

mébze$ aj na moju fanpage na FB ¢i méj Instagram :-)

Dlho som rozmys$lal nad tym, o ¢om by mal byt tento e-book. Chcel som ti priblizif
nie¢o autentické. Nie€o, €o som si sdm odzil, aby to neboli len suché a nudné frazy...
Tak verim, Ze, ked si ho preéita$, tak ti aj pomdze. Pokojne mi napi$ tvoju reakciu,

na info@hoppeyr.com Budem rad.



https://www.hoppeyr.com/
https://www.facebook.com/hoppeyrcom/
https://www.instagram.com/hoppey_r/
mailto:info@hoppeyr.com

HOME OFFICE - prvy mesiac prace

To, ze som sa rozhodol pre home office pracu malo viacero dévodov. Pri rozmyslani

¢i s tym za¢nem, som vS8ak pozeral len na vyhody tohto typu prace a nevyhody som

nejako nerieSil. Myslel som si totiz, Ze ziadne nie su... Po prvom mesiaci je mgj

pohl'ad upraveny, trosku viac ,triezvy“, pretoze som s home office za€al aj realne. Tu

su moje rady a postrehy, ktoré ti pomézu pri rozhodovani sa €i zvoliS home office

alebo ostane$ verny/a starej klasike a dochadzaniu na pracovisko.

Pre pracu doma je potrebna velka disciplina a motivacia. A to nedokaze
kazdy... Pradca doma je velmi prijemna, ak si rozhodnuty/a, Ze sa nebudes len

povalovat, ale naozaj pracovat :-)

Musi$ si rozvrhnit denny plan, kiory sa zo zadiatku nedari nejako pinit,

lebo zrazu je vSetko dolezitejSie. Aj ja som mal prvé dni dost upratany byt... :-)

Vytvor si denny harmonogram, napis si ho na nejaku tabulu alebo nalep

na stenu v ,pracovni“ a riad sa nim na 100 %!!!

Nemusi$ pracovat 8,5 hodiny vkuse, nemusi to byt zakonite iba rano
a poobede. Mo6zes$ si pracovny Cas rozdelit na mensie Casti, a tak stihnes aj
kavu ¢&i pivo s kamaratmi, ale davaj si pozor na hranice medzi pracovnym

a sukromnym Zivotom.

To, ze pracujem doma, je super. Bavi ma to pohodlie pri vykonavani

prace, nie som ni¢im rugeny, ani kolegami, ani dianim na pracovisku. Mne
open space Vv praci velmi vadil a nevedel som sa dostato¢ne sUstredit na

SVOju pracul...



* Uspori§ za naklady na dopravu a €as, ktory stravi bezny ¢&lovek
cestovanim do prace a z prace, a povedzme si uprimne, tie zapchy nebavia

asi nikoho.

* To, ze som sa rozhodol pre home office bolo aj kvéli tomu, Zze sa mi lepSie

pracuje samostatne. Mozno bude$ mat po ¢ase pocit, Ze mas naruSené
socialne vazby, mozu ti chybat medziludské vztahy s kolegami, ale to sa da
napravit tym, Ze sa bude$ stretavat s kamaratmi a rodinou, teda s ludmi,

ktorymi sa stretnat chce$ a nie musis.

» Motivéacia je pri home office velmi dolezita, zrazu len ty sam budes$ rozhodovat

o tom ako rychlo v danej praci bude$ napredovat a ako sa ti bude darit. Je to
velmi oslobudzujuce, ale aj trodku stresujuce zistenie. Vzdy bud

motivovany a vysledky sa dostavia :-)

* Nebude$ konzultovat proces plnenia danej Glohy ¢i zadania, po vacsine je to
tak, Zze odovzdava$ rovno hotovy vysledok prace podla pozZiadaviek
zamestnavatela a v presne uréenom ¢ase. TakzZe si ni€ nerob z toho, ak ti tvoj
$éf vrati nie¢o na opravu. Nie vzdy sa ti podari splnit zadanie na 100%, ked

nevidi§ §éfovi do hlavy a nevie$ hned, &o vlastne chce :-)

» Stres je, ale je méj. Z kazdej strany po¢uvam ako su vSetci v strese a tak, Ze
na nich tladia v praci aja som neskuto¢ne rad, ze jediny, kto na mna

tlaci som len ja sam, a moje svedomie :-)

Ak sa pre home office rozhodnes, tak ti prajem vela Stastia a verim, Zze sa ti bude

tento tvoj novy Zivot pacit :-)



VLASTNY BLOG - na hocijaku tému

O tom, Ze budem mat vlastny blog som snival uz roky. Vzdy som v$ak vahal

a rozmyslal, ¢i na to jednoducho mam. Nejdem ti tu pisat moj Zivotopis a ¢o vSetko

som zazil, aby som sa odhodlal a za¢al makat na svojom sne. Ale aj to, Ze ¢ita$ tento

e-book je znakom, Ze sa snazim a makdm na sebe kazdy jeden deri. Pisat dnes

mdbze kazdy... Toto poCuvam z kazdej strany, ale NIE JE to tak. Ver mi :-) Precitaj si,

¢o som sa naucil za prvy mesiac mojho blogovania.

POZOR! Naivne som si myslel, ze blogovat o cestovani bude pozostavat tak
na 95 percent len z cestovania. Ale uz po mesiaci som zistil ,krutu“ realitu, ze

to nie je také ruzové a dokonalé. Ak ti ani toto zistenie nevadi, tak super :-)

Nech uz chce$ pisat a blogovat o hocijakej téme, zakladom je to, Ze dana

téma ta musi bavit. To bude citif potom aj ztvojich &lankov

a potencionalni Citatelia to tiez ocenia :-)

Chod’ si za svojim snom, aj ked budi na teba véetci divne pozerat,
nebudl rozumiet a hlavne ta bud( odradzat... Na toto sa priprav. Zrazu ti
nebude nik rozumiet, ani rodi¢ia, ani kamosi. Aty musi§ byt odhodlany/a
tymto poznamkam celit. Ja som ¢akal, Gprimne, vacsSiu podporu. No potom
som si povedal, Ze ja som sa tak rozhodol anemusim nikomu nic

vysvetlovat'... Je to predsa moje rozhodnutie :-)

Maj finanénu rezervu. Bloger sa z teba nestane za jeden jediny deri. Ide
o dihy proces. Ja eSte ani dnes neviem, ¢o v8etko ma Caka a ¢o vSetko sa

musim naudit.



Vzdelavaj sa kazdy den. Pis ¢lanky, publikuj ich v pravidelnom intervale,
ale nezabldaj sa vzdelavat :-) Mne osobne velmi pomohol workshop a e-book

Bloger ako zamestnanie, ktorych autormi su dvaja Uspe$ni slovenski

cestovatelski blogeri Alexandra Kovacova (https://

www.crazysexyfuntraveler.com) a Milan Bardun (https://bezmapy.com/). A nie

je to nejaka platena reklama ani ni¢ podobné :P Jednoducho mi ich rady
pomahaji a diho este aj budu. To, Ze vSetko vie$ najst dnes online je v tomto
pripade velkou vyhodou. Citaj si aj ¢lanky inych blogerov, ich rady, postrehy, &i
chyby a pou¢ sa z nich :-) Mia v poslednom Case bavi aj to, ako su zrazu

vSetci odbornici na blogovanie a zarabanie si blogom :D

VSetko, éo ta napadne si zapisuj, sprav si na to jeden zosit, aby si
mal/a vSetky myslienky, napady, postrehy pri sebe. Ja som to najprv neurobil

a potom som mal zrazu na stole viac papierov ako napadov v hlave :-)

Cakal som, e ked si vytvorim fanpage na Facebooku, tak to pojde véetko

easy, e mi kazdy da hned like. Jasné, Ze to tak nebolo. Nezabudni na to, Ze
ty musiS kazdého potencionalneho c¢loveka ,fanusika“

presvedéit o tom, aby klikol na tlagidlo Paéi sa mi. A to nebude

ani lahké, ani rychle a ani jednoduché.

Na zaciatku som dal propagovat jednu svoju fotku, jeden c¢lanok a potom aj

moju fanpage. A tu sa mnou platené reklamy skoncili, pretoze som odklikol zly
rozpoCet a zaplatil o dost' viac ako som chcel pévodne. Rada: skontroluj
si to radSej dvakrat, kym odkliknes propagaciu prispevku,

a potom este raz do istoty :-)

Vypni si ur€ite Facebook a Instagram! Zo zaciatku budes$ celé dni
online a budes$ sledovat kto kde kedy klikol a ¢i mas nového sledovatela. Toto

je dost vyCerpavajlice a zabera to vela ¢asu. Ver mi, presiel som si tym aj ja...


https://www.crazysexyfuntraveler.com/product/bloger-ako-zamestnanie/
https://www.crazysexyfuntraveler.com)
https://www.crazysexyfuntraveler.com)
https://bezmapy.com/

* Nezabudni na to, ze zrazu bude stav, Zze nikto na teba nema c&as, vSetci

pracuju a ni¢ nestihajl... Tak sa aj ty méze$ zamerat na sebe a svoju pracu.

Ja som si zalozil blog a davam do toho maximum, tak aby sa stal méj blog postupne
mojim fulltime jobom. Aj niektoré postrehy, ktoré som pisal, sa od tohto méjho ciel'a
odvijaju. Aj ked' sa rozhodne$ pre blog ako zalubu, tak verim, Ze ti niektoré tieto moje

postrehy pomdézu :-)

Vela zdaru.

NajblizSie pri novom newslettri :-)

Radoslav Hoppej
Autor cestovatelského blogu
Nie je tara bez Stura

www.hoppeyr.com



http://www.hoppeyr.com

